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QUI SOM?

Com aaccio caritativa i social de I'Esglesia
diocesana de Barcelona, acompanyem
persones en situacio vulnerable amb
amor, fraternitat, empatia i proximitat,
ajudant-les arecuperar la seva dignitat i

a ser protagonistes del seu futur.

A Caritas

ACOLLIM, DEFENSEM i ESTIMEM

PER QUE FEM EL QUE FEM?

Perque totes les persones formem part d'una
mateixa familia, amb la mateixa dignitat.
Acompanyar qui ho passa pitjor és la nostra
opcio per cuidar els nostres germansii
germanes i enfortir la comunitat.

OUIN ES EL NOSTRE
AMBIT D'ACTUACIO?

BARCELONES

BARCELONA
NORD

BARCELONA BAREE.'I:ONA
OEST

BARCELONA
CENTRE

LLOBREGAT

Juntament amb el suport
de 167 Caritas parroquials
i arxiprestals.

MARESME

ARXIPRESTATS
DIOCESI DE BARCELONA

ARXIPRESTAT LLOBREGAT

Barcelona, Hospitalet de Llobregat, Cornella

de Llobregat, Esplugues de Llobregat (Pg. Sant
Antoni de Padua), Sant Joan Despi(Pq. Mare Déu
del Carme)

ARXIPRESTAT BARCELONA OEST
Barcelona

ARXIPRESTAT BARCELONA NORD
Barcelona

ARXIPRESTAT BARCELONA EST
Barcelona

ARXIPRESTAT BARCELONA CENTRE
Barcelona

ARXIPRESTAT BARCELONES
Badalona, Santa Coloma de Gramenet, Sant Adria
de Besos, Montgat, Tiana

ARXIPRESTAT MARESME

Alella, EI Masnou, Teia, Premia de Dalt, Premia de
Mar, Vilassar de Dalt, Vilassar de Mar, Cabrera de
Mar, Cabrils, Mataro, Argentona, Orrius, Dosrius,
Sant Andreu de Llavaneres, Sant Viceng de
Montalt, Caldes d'Estrac



27.843 63.525

llars ateses persones ateses

El 2025 hem acompanyat 27.843 llars

des de les Caritas parroquials, arxiprestals
i diocesanes, on viuen 63.525 persones, i
hi hem destinat 22 milions d’euros™ gracies
al suport de 8.351 persones i empreses
sociesidonants, de 3.001 persones
voluntaries, de 207 persones contractades
i 2011locs de treball extern.

*Els comptes estan auditats per GM Auditors i estan disponibles a la nostra pagina web.



EN QUINES CAUSES
TREBALLEM?

A través dels nostres
programes d'atencié social, @
impulsem cinc grans causes: N2 vida digna

@ Habitatge digne
? Treball decent

m Suport educatiu i familiar

g_@ Defensa de drets




ACOLLIDAI
ACOMPANYAMENT

Una atencio integral

Acollim i acompanyem des dels
diversos centres d’atencio de
la diocesi, posant la mirada

en totes les dimensions de la
persona.

A través d'una atencio
individual, grupal i comunitaria
s'ofereixen activitats
especifiques orientades a
l'accés adretsiapromoure
processos de millora.

({3
Ajudar, acompanyar i, sobretot,

escoltar és essencial. Volem donar-los
eines perqué puguin sortir-se’n, de la
situacio que viuen”

La comunitat, antidot
contra la soledat

Les iniciatives comunitaries
soOn espais que trenquen
I'aillament i generen vincles
reals entre persones. Quan la
vida es comparteix, la soledat
s'esvaeix.

Elvoluntariat juga un paper
essencial en els projectes
comunitaris: al llarg del 2025,
181 persones voluntaries
han participat en projectes
comunitaris, oferint temps,
presencia i calidesa perqueé
ningu hagi d‘afrontar les
dificultats en solitud.




Viure amb dignitat és un dret pera
tothom: infants, joves, adults, families

i persones grans. Des d'una acollida
iunacompanyament centrats enles
necessitats i capacitats de les persones,
treballem perque puguin tenir les
mateixes oportunitats, cobrir les seves
despeses basiques i gaudir d'una salut
fisicaiemocional adequada.



Despeses basiques

10.872 5.374

Hem ajudat a cobrir les 5.374 persones
despeses basiques de han rebut targetes
10.872 persones amb d'aliments durant
entregues economiques una mitjana de 3

o prestacions en espécie, mesos.

amb aliments, roba,
bolquers, mobles, productes
d’higiene i transports.

“L’estima i ’amabilitat... Sempre
m’han atés amb respecte i amor,
que és el que es necessita en
aquests moments dificils”

144
He aconseguit recuperar-me,

entendre’m, millorar en gran mesura la
meva ansietat, els moments de depressio,
i he apres a afrontar molt millor les
meves situacions d’estres. L’ajuda, per

a mi, ha estat inestimable. Els estaré
sempre agraida”

Salut

2110

2.110 persones han millorat la
seva salut gracies als serveis
d’atencié psicologica, tallers

i activitats relacionades amb

la salut i el benestar, aixi com
bugaderies, dutxes o ajudes
economiques per a equipament
personal relacionat amb la salut
(ulleres, odontologia, etc...).

Vida digna



HABITATGE DIGNE

Habitatge

Poder accedir a un habitatge digne
i adequat és el punt de partida per
construirun futur amb seguretat i
esperanca. Es refugii estabilitat.
Per aixo treballem perqué tothom
pugui tenir un espaion arrelar-se i
poder gaudir d'una llar.

DELES LLARS ATESES
posen d'un habitatge
iun10%. acoll

PERFIL
Un75% no dis

digne.
its a casa

Un 38% viuen de relloguern
d’amics 0 familiars.

it mesos.
yament t& una durada mitjana de 17

'acompan



Habitatge

3.296 1.892 1.675

Hem evitat que 3.296 1.892 persones han rebut 1.675 persones han
persones es quedin al una ajuda economica residit en alguns dels
carrer a través de projectes per pagar relloguers, nostres projectes
residencials o ajudes lloguers, equipaments o residencials durant una
economiques per pagar subministraments. Les mitjana de 40 mesos.
I'habitatge. ajudes han ascenditaun

total d'1,1 milions d’euros.

({3
Tenir una llar ens dona 'oportunitat de
poder comengar una vida nova”

€«
No canviaria aquest

lloc ni per un hotel”

(13
Estava al carrer i |
aqui estic, tranquil” =

Habitatge digne



TREBALL DECENT

Un treball decent i digne és clau per
al'autonomiail'estabilitat. Ajudem
les persones a accedir a oportunitats
laborals justesisegures, invertint

en formacio perque puguin créixer

i construir el seu cami personal i

Formacio professional.
Laboral

PERFIL DE LES PERSONES ATESES

E1 85% en situacio activa per treballar son a l'atur
o en feines puntuals o discontinues.

Un 63% son dones.

Un 70% es trobaen situacio administrativa irregular.




Formacio

1.127

1127 persones s’han format
per tenir més oportunitats
laborals.

Laboral

5.452 1.550
Gracies a les orientacions laborals, 1.550 persones han
als espaisderecercade feinai trobat feina.

al’acompanyament en el procés
d’insercid, 5.452 persones han millorat
les possibilitats de trobar feina.

144
Em van orientar, em van ajudar a fer el

curriculum, a utilitzar les xarxes socials...
Ara treballo a una multinacional, faig la
neteja i ja porto 2 anys amb ells”

“He apres a fer el
curriculum vitae i

he apreés a ampliar
la cerca de feina per
mitja de les diferents
aplicacions i grups”

Treball decent



SUPORT EDUCATIU | FAMILIAR

Familiar i
socioeducatiu

ATESES
d'edat.

PERFIL DE LESLLARS

Un 37% son llars amb menors

Un 17% son llars monomarenta\s.

E128% dels infant

s atesos tenen entre 7i11anys.

Treballem perque infants, jovesi
adolescents disposin d'una educacio
enigualtat d'oportunitats, aixi com
d'espais de lleure i aprenentatges
que els permetin desenvolupar el
seu potencial. Ho femintegrant i
acompanyant les seves families en
espais que reforcen els seus vincles.




Familiar i socioeducatiu

1.021

1.021infants i joves han
participat en reforgos
educatius.

€
Gracies a participar en

el grup vaig aconseguir
que la meva filla compartis
amb altres infants ja que
no sortiem enlloc. Ella va
aprendre moltes coses.

Em sento bé per aixo”

“Noto la millora en la
crianga del meu fill i
gestiono millor els seus
sentiments i expressions”

584

584 llars han millorat el vincle
amb els seus fills gracies

als projectes derelacio i
intervencio familiar.

453

453 menors han assistit a
casals i centres obertsi han
gaudit d'activitats de lleure.

Suport educatiu i familiar



DEFENSA DE DRETS

Participacio
ciutadana Juridic i drets

Accés digital

Viure dignament és coneixer els teus
drets i poder fer-los valer. Es saber
que, si sonvulnerats, podras cercar
ajudaidefensar-los. La nostra accio
es fa a partir d'una mirada de drets
humans, essencials per alanostra
missio de garantir la dignitat humana.

PERFIL DE LES PERSONES ATESES
El 48% de les persones ateses viuen soles.

EI55% es troben en situacio administrativa irregular.
Un 21% d'aquests sén menors d'edat.

El 92% dels que es troben en situacio administrativa
irregular no tenen un habitatge digne, i el 50% viuen
de relloguer.



Juridic i drets

2.443

Hem assessorat juridicament
2.443 persones en temes de
migracio, proteccio a la infancia
i sol-licitud de prestacions, o els
hem donat ajudes economiques
per aquests conceptes.

({3
Venim a aprendre cuina de

diferents paisos, pero és més que
res les persones, la comunicacio,
I’aprenentatge de cadascuna, del
que porta... Es tot una mica.

Es socialitzar”

“Ens hem relacionat molt:
he tret bones amistats,
amigues. Em sento com

en familia”

Accés digital

865 persones han rebut dispositius,
connexions de dades o espais

de connexi6, a més de formacio
digital, suport en gestions digitals
0 ajudes economiques per aquests
conceptes.

(43
Aquest grup és vida per
a mi als meus 80 anys”

Participacio ciutadana

2.988

2.988 persones han intervingut en
espais participatius i de relacié
grupal. D'aquestes, 806 son
persones grans.

L

¥ 4 i

Defensa de drets



TRIA ESTIMAR. “Cap gest d’afecte, ni tan sols

TRIA COMUNITAT. el més petit, sera oblidat, especialment
si esta adregat a qui viu en el dolor,

en la solitud o en la necessitat”

Lleo X1V, Dilexi te 4

dB
Uy
COL-LABORA

Fes voluntariat, fes-te'n soci o fes un donatiu 3 F=[m] Aquestésunresumdelamemoria,
ﬁ' sivols saber-ne més:
www.caritas.barcelona
Eﬁ memoria.caritas.barcelona
Telefon d’atencio a persones col-laboradores: 931127 010
Bizum: 33381

CaixaBank ES12 2100 0965 5102 0001 0269



