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En podem dir caritat, generositat 
o simplement humanitat.

Ajudar ho portem a dins.

Col·labora i fem possible
un món millor.
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Una llar digna és el punt de partida per construir  
un futur amb seguretat i esperança.

Llar digna 

3.520
S’ha evitat que 3.520 
persones es quedin  
al carrer amb ajuts  

econòmics, assessoria  
jurídica, pisos compartits  

o unifamiliars i centres  
residencials

7.048
persones 

ateses

Treballem perquè les persones tinguin accés  
a l’alimentació, la salut i el lleure, tot defensant  

els drets que tenen vulnerats. Viure amb dignitat  
és un dret de tothom.

Vida digna 

Acogida i 
acompanyament  

L’acollida és el cor de 
Càritas, l’eix central 
de la nostra actuació. 
L’acollida es fa en l’àmbit 
individual i grupal, per 
tal de valorar amb la 
persona quina és la seva 
situació i quines són les 
possibilitats de millora.

1.844
Hem assessorat 
legalment 1.844 
persones per fer 

valer els seus drets 
de ciutadania

66.042
persones 

ateses

33.829
llars ateses

79.083
persones ateses

Com a acció caritativa i social de l’Església 
diocesana de Barcelona, acompanyem 
persones en situació vulnerable amb amor, 
fraternitat, empatia i proximitat, ajudant-les a 
recuperar la seva dignitat i a ser protagonistes 
del seu futur. 

A Càritas ACOLLIM, DEFENSEM i ESTIMEM.

Qui som?

Quin és el nostre 
àmbit d’actuació?

ZONA PASTORAL 2
Barcelona

ZONA PASTORAL 3
Barcelona

ZONA PASTORAL 1
Barcelona

ZONA PASTORAL 5
Sant Adrià del Besós, Badalona, Santa 
Coloma de Gramenet, Montgat, 
Tiana, Alella, El Masnou, Teià, Premià 
de Dalt, Premià de Mar,  Vilassar de 
Mar, Vilassar de Dalt, Cabrera de 
Mar, Cabrils, Mataró, Argentona, 
Òrrius, Sant Andreu de Llavaneres, 
Caldes d’Estrac, Sant Vicenç de 
Montalt, Dosrius.

El 2024 hem acompanyat 

33.829 llars des de  
les Càritas parroquials, 
arxiprestals i 
diocesana, on viuen 
79.083 persones, 
i hi hem destinat 
22 milions d’euros* 
gràcies al suport de 
8.869 persones sòcies 
i donants, de 3.188 
persones voluntàries 
i de 206 persones 
contractades.

ZONA PASTORAL 4
Barcelona, L’Hospitalet de Llobregat, 
Cornellà de Llobregat, Esplugues de 
Llobregat (Pq. Sant Antoni de Pàdua), Sant 
Joan Despí (Pq. Mare de Déu del Carme). 
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Un treball digne és clau per a l’autonomia  
i l’estabilitat.

Treball decent

1.263
1.263 persones  

han trobat feina  
i 1.905 s’han  

format per tenir  
més oportunitats  

laborals

1.047
Gràcies als  

reforços educatius,  
1.047 infants  

han enfortit el seu 
coneixement i han 

obert portes a noves 
oportunitats

L’educació és la clau per a un futur  
amb oportunitats.

Igualtat d’oportunitats en educació

6.259
persones

ateses

En quines causes 
treballem?

A través dels nostres 
programes d’atenció 
social, impulsem 
quatre grans causes:

Vida digna

Llar digna

Treball decent

Igualtat 
d’oportunitats  
en educació

El 2024 hem acompanyat 

33.829 llars des de  
les Càritas parroquials, 
arxiprestals i 
diocesana, on viuen 
79.083 persones, 
i hi hem destinat 
22 milions d’euros* 
gràcies al suport de 
8.869 persones sòcies 
i donants, de 3.188 
persones voluntàries 
i de 206 persones 
contractades.

*  Els comptes estan auditats per 
GM Auditors i estan disponibles 
a la nostra pàgina web.

TEIXIM COMUNITAT
A Càritas estem impulsant 
els espais comunitaris: 
espais dignes on  
les persones poden  
reunir-se, relacionar-se  
i fer comunitat. 

Són projectes no tan sols 
dirigits a persones en 
situació de vulnerabilitat, 
sinó espais de trobada que 
responen a les necessitats 
dels barris. 

Gràcies a aquests projectes, 
més de 15.000 persones  
han ampliat la seva xarxa 
social i han creat vincles  
amb la comunitat.

15.144
persones 

ateses

Més informació a: 
memoria.caritas.barcelona
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Passes que uneixen cors i cultures
Des de fa tres anys, la Juana Santos és voluntària de Càritas Diocesana de Barcelona.  

El seu compromís, energia i calidesa ha deixat empremta en molts projectes, i aquest any és una de les cares visibles 
de la campanya de Càritas «Mentre hi hagi persones, hi ha esperança».

Cada dimecres, de 10 del matí a 12 del mig-
dia, la Juana lidera un grup excursionista de 
Càritas format per deu dones de diferents 
nacionalitats i edats. Juntes caminen i re- 
corren la ciutat de Santa Coloma: visiten 
museus, pugen muntanyes, passegen pels 
turons de Sant Jeroni i comparteixen la 
vida. 
  Aquesta activitat ha estat un punt de tro- 
bada, una porta oberta a la ciutat i a altres  
cultures. «El que més m’agrada és que  
totes estem molt unides, som un grup  
preciós. Totes ens ajudem», explica la  
Juana.

 «Em sento molt feliç veient a les par- 
ticipants tan contentes. M’agrada ense- 
nyar-los la ciutat i costums i aprendre  
d’elles», diu la Juana, que afirma sentir-se 
profundament agraïda per participar en l’es- 
pai polivalent de Càritas del barri de Singuer- 

lín de Santa Coloma. «Des del primer dia em  
vaig sentir acollida com a voluntària. Càritas  
ha fet molt de bé al barri. El veïnat ho reco-

neix, i estan molt feliços amb el centre. No 
només oferim activitats gratuïtes i obertes  
a tothom, sinó que també acollim a perso- 

nes que fa poc que són al barri, sense distin- 
ció». 

Un dels moments més especials que ha 
viscut la Juana ha estat el de participar en la  
campanya de Càritas d’aquest any, que va pre- 
sidida pel lema «Mentre hi hagi persones, hi  
ha esperança». «Em va fer moltíssima il·lu sió. 
Vaig trucar corrents a la meva mare. Vaig  
sentir que el meu esforç com a voluntà- 
ria havia estat valorat, i que puc repre- 
sentar altres persones que també ho 
donen tot des de cadascun dels projec- 
tes de Càritas. És un gran honor.»

La Juana anima a les persones que desit- 
gen unir-se com a voluntàries de Càritas  
a fer el pas: «No hi ha res com ajudar i 
veure com això també et transforma.  
Tornar a casa plena d’amor després 
d’una jornada de voluntariat no té 
preu.»

Text: Argelis Torrealba / Fotografia: Juana Santos 

La Juana (segona per l’esquerra), amb algunes de les dones  
que setmanalment surten a caminar

Domiciliació bancària:

Titular del compte

Figura a la libreta, talonari o extracte del banc o caixa.

A càrrec de la targeta:               

Número de targeta Caducitat: mes-any Signatura del titular

Adjunto un xec a nom de Càritas Diocesana de Barcelona. 
Si us plau, indica les teves dades personals en el xec.

Transferència bancària:

Si us plau, indica les teves dades personals en el motiu de la transferència  
i adjunta el comprovant que et facilitarà el banc.

ES12 2100 0965 5102 0001 0269 (Caixabank) ES59 3025 0002 4014 3327 0208 (Caixa d’Enginyers)

ES59 0081 0603 0600 0106 2212 (Sabadell Atlàntic) ES46 0182 6035 4100 0075 7164 (BBVA)

Si us plau, indica la teva aportació, i retorna la butlleta emplenada a:
Càritas Diocesana de Barcelona - Plaça Nova, 1 - 08002 BCN
També pots escanejar la butlleta i fer-nos-la arribar a: atenciodonant@caritas.barcelona

Vull col·laborar amb Càritas: 

Moltes gràcies!
Junts ho fem possible

Atenció al col·laborador
93 112 70 10

atenciodonant@caritas.barcelona

Fent un donatiu puntualMensual Semestral TrimestralFent-me soci de la família Càritas, 
donant en una periodicitat:

Anual

360€

Per 360 euros, 1 infant 
podrà gaudir de l’estiu: 
casal tot un mes amb tres 
àpats, tallers i excursions
garantits, i la mirada 
atenta d’un professional 
que l’acompanya.

150€

150 euros es poden convertir 
en una oportunitat perquè  
1 família amb infants visqui 
una excursió lúdica durant 
l’estiu, a més d’oblidar-se  
per una estona de les seves 
preocupacions i crear 
records que perduren.

60€

Quina calor que fa! 
Amb 60 euros, oferirem 
una gorra, una tovallola  
i crema solar a 5 infants:  
tot el que necessiten per 
gaudir de l’estiu protegits.

Una altra 
quantitat:                  

 € 

Inclourem les teves dades a la Base de Dades General d’Adminis-
tració de Càritas Diocesana de Barcelo na amb la finalitat de prestar- 
te els serveis que ens demanis i de mantenir-te informat/ada dels  
nostres projectes i de les nostres activitats. Només cedirem dades 
quan ho exigeixi una llei o bé, ho demani una autoritat en compliment  
de les seves funcions. Pots exercir els drets d’accés, rectificació, su- 
pressió, cancel·lació, oposició, a la limitació del tractament, a la porta- 
bilitat, a objectar sobre decisions indivi duals automatitzades adre- 
çant un correu a infocaritas@caritas.barcelona, fent constar el dret que  
vols exercir, o bé, pots exercir-los personalment adreçant-te a Via Laie- 
tana, núm. 5, entresòl, 08003 Barcelona.

Sabies que pots desgravar fins al 80%  
de la seva aportació a la declaració de l’IRPF?
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