
PREGUNTES FREQÜENTS ARRELAMENT PER A LA FORMACIÓ 

 

1. Quins requisits em demanaran? 

1. Dos anys de permanència continuada en territori espanyol. La forma més 
senzilla de demostrar-ho és estar empadronat. 

2. Compromís de realitzar una formació, que ha de ser dels següents tipus:  
▪ Formació reglada pertanyent al Sistema de Formació Professional. 
▪ Formació conduent a l’obtenció de la certificació d’aptitud tècnica o 

habilitació professional necessària per l’exercici d’una ocupació 
específica. 

▪ Formació promoguda pels serveis públics d’ocupació (SEPE/SOC). 
▪ Titulacions de màster oficials de les universitats (no màster propis), 

cursos d’ampliació o actualització de competències i habilitats 
formatives o professionals en l’àmbit de la formació permanent de les 
universitats, això com altres ensenyaments propis de formació 
permanent. 

3. En el període dels tres mesos següents a la concessió de l’autorització s’haurà 
de presentar a la Oficina d’Estrangers la matrícula a un curs formatiu amb les 
característiques anteriors. 

2. Com han de ser les formacions? 

En el cas de formació reglada pertanyent al sistema de Formació Professional es podran 
realitzar les formacions, en un centre acreditat, dirigides a obtenir un títol de formació 
professional, certificats de professionalitat, certificats de competència o els cursos 
d’especialització. Per saber si un centre està acreditat cal que comprovis que està inscrit al 
Registre Estatal de Centres Docents no Universitaris, es pot comprovar aquí:  Registro estatal de 
centros docentes no universitarios (educacion.gob.es).  

En el cas de formacions dirigides a l’obtenció de la certificació d’aptitud tècnica o habilitació 
professional necessària per l’exercici d’una ocupació específica hauran de ser impartits per 
centres reconeguts pel departament competent en aquella matèria específica. Per exemple, el 
Certificat d’Aptitud Professional per a la conducció de vehicles de transport terrestre haurà de 
ser impartit per centres habilitats pel Ministeri de Transports, mobilitat i agenda urbana. Es pot 
comprovar aquí: https://serveiocupacio.gencat.cat/web/.content/02_Persones/Vull-formar-
me/Certificats-de-professionalitat/quan-son.necessaris/Habilitacions_CP_OCP.pdf 

Pel que fa la formació promoguda pels serveis públics d’ocupació, aquesta formació haurà 
d’estar inclosa en el catàleg d’especialitats formatives (enllaç aquí: Certificats de 
professionalitat. Servei Públic d'Ocupació de Catalunya (gencat.cat),), tenir una durada mínima 
de 200h i el centre que l’imparteixi ha d’estar inscrit en el Registre Estatal d’Entitats de Formació 
(recorda que ho pots comprovar aquí ). 

Finalment, sobre aquelles formacions de titulacions de màster oficials de les universitats, cursos 
d’ampliació o actualització de competències i habilitats formatives o professionals en l’àmbit de 
la formació permanent de les universitats, això com altres ensenyaments propis de formació 
permanent només es fa esment que els màsters han de ser títols oficials, queden exclosos els 
màsters propis. 

https://www.educacion.gob.es/centros/selectaut.do;jsessionid=3F9768359CA2C34C2583BD68923C71B5
https://www.educacion.gob.es/centros/selectaut.do;jsessionid=3F9768359CA2C34C2583BD68923C71B5
https://serveiocupacio.gencat.cat/web/.content/02_Persones/Vull-formar-me/Certificats-de-professionalitat/quan-son.necessaris/Habilitacions_CP_OCP.pdf
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3. La formació pot ser online? 

La normativa ens exigeix que sigui majoritàriament presencial. Ara mateix la normativa no fixa 
un percentatge de presencialitat mínim en concret. 

4. Quan m’he de matricular al curs? 

En el moment de fer la sol·licitud a l’Oficina d’Estrangeria t’hauràs de comprometre a realitzar 
una formació en concret. Aquest compromís s’ha de fer mitjançant el model oficial (disponible 
en aquest enllaç).  

S’aconsella que en el moment d’omplir aquest model, s’especifiqui una família general de la 
formació  que es vull realitzar. D’aquesta forma, quant  es vull fer una formació mes concreta  
les possibilitats d’elecció seran mes amplies. 

5. Per inscriurem a un curs del SOC/SEPE em demanen tenir residència. 
Com ho puc fer? 

Efectivament no es possible, tot i que en el cas de Catalunya, el SOC  ha habilitat un telèfon 
gratuït que es el  900.800.045 per assessorar en l’arrelament per la formació. 

6. Em servirà una formació en curs? 

Actualment sí que es pot presentar amb cursos ja iniciats.  

7. Em servirà fer un curs d’idiomes? 

No, aquests cursos no s'inclouen en cap de les modalitats que estableix el reglament 
d'estrangeria. 

8. Ja m’han concedit l’autorització però prefereixo fer un altre curs, és 
possible? 

Sí, en la mesura que la formació sigui d’algun dels tipus que donen accés a l’arrelament per a la 
formació podrem canviar-la durant els tres mesos posteriors a la concessió de l’autorització. 

9. No m’ha donat temps de matricular-me durant els 3 mesos, i ara 
què? 

L’Oficina d’Estrangeria pot extingir l’autorització. 

10. Quina durada tindrà l’autorització de residència? 

12 mesos des de la concessió, prorrogable únicament un cop per 12 mesos més si la durada de 
la formació és superior. 

 

https://extranjeros.inclusion.gob.es/es/ModelosSolicitudes/Mod_solicitudes2/index.html


11. Em servirà una formació si la seva data de finalització és després 
que compleixin 24 mesos des de la concessió de la meva 
autorització? 

No, la formació ha d’acabar durant el període de l’autorització de residència. 

12. Podré treballar amb aquesta autorització? 

No. Es tracta de només una autorització de residència, que no autoritza a treballar. 

13. I com puc treballar si trobo una feina? 

Per poder treballar, s’haurà de demanar una autorització de residència i treball, durant la 
durada de l’autorització i un cop acabada la formació, presentant un contracte amb Salari 
mínim interprofessional. El contracte haurà d’estar relacionat amb la formació realitzada. 

Per tant, quan triis una formació pensa en les possibilitats reals de trobar una feina 
relacionada. 

14. En quin moment puc demanar aquesta autorització de treball, 
doncs?. 

Un cop acabada i superada la formació i abans de que caduqui l'autorització de residència. 

15. Podré fer pràctiques amb aquesta autorització? 

Només si es fan mitjançant conveni entre l’empresa i l’entitat de formació i no tenen caràcter 
laboral. Entenem que queden excloses qualsevol tipus de pràctiques remunerades. 

16. Que passa si caduca l'autorització de residencia per la formació i no 
he pogut presentar un contracte de feina? 

Perds l’autorització de residència i et quedes en situació administrativa irregular. Per tant, quan 
triïs una formació pensa en les possibilitats reals de trobar una feina relacionada amb la 
formació. 

 

 


