
AUTORITZACIÓ RESIDÈNCIA TEMPORAL 

PER ARRELAMENT PER A LA FORMACIÓ
Actualitzat a 05/03/2023



MARC LEGISLATIU

L.O.4/2000 de 11 de gener

sobre drets i llibertats dels extrangers a Espanya i la seva integració scocial.

Reglament aprovat per el RD 557/2011, de 20 abril, de desenvolupament de la LO (Art. 124.4)
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És una autorització per a l'obtenció de la residència temporal amb una vigència de 12

mesos, prorrogable una única vegada per un altre període de 12 mesos quan la

formació tingui una durada superior als primers 12 mesos o la seva durada excedeixi la

vigència de la primera autorització concedida .

¿QUÉ ES LA AUTORIZACIÓN DE RESIDENCIA TEMPORAL DE ARRAIGO PARA LA FORMACIÓN? 
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REQUISITS GENERALS:

1. Dos anys de permanència continuada a Espanya.

2. No tenir antecedents penals al seu país de residència dels darrers 5 anys a l'entrada a Espanya ni tenir
condemnes per delictes existents a l'ordenament jurídic espanyol.

3. No ser ciutadà de la Unió Europea

4. Compromís de realització d' una formació dels tipus següents:

❑ Formació reglada pertanyet al Sistema de Formació Professional
❑ Formació per a l' obtenció de certificació d' aptitud tècnica o habilitació professional necessària per a l' exercici d'

una ocupació específica.
❑ Formació promoguda pels serveis públics d'ocupació (SEPE / SOC).
❑ Titulacions de màster oficial de les universitats (no màster propis), cursos d'ampliació o actualització de

competències i habilitats formatives o professionals en l'àmbit de la formació permanent de les universitats, així
com altres estudis propis de formació permanent.

5. La matriculació es realitzarà farà en un termini màxim de 3 mesos des de la notificació de l'autorització de
residència o bé; si la resolució s'ha emès fora de termini de matriculació, des de que acaba el termini per
matricular-se.
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COM HAN DE SER LES FORMACIONS?

• La formació reglada pertanyent al sistema de Formació Professional, es realitzarà en un centre acreditat, dirigida a
l' obtenció d' un títol de formació professional, certificats de professionalitat, certificats de competència o cursos
d' especialització. Per saber si un centre està acreditat, s' ha de comprovar en el Registre Estatal de
Centres Docents No Universitaris (es pot comprovar aquí ).

• La formació dirigida a l'obtención de la certificació d'aptitud tècnica o habilitació profesional necessària per a
l'exercici d'una ocupació específica, es realitzarà en centres reconeguts pel departmant competent en la matèria
específica. Per exemple, el Certificat d'Apitud Professional per a la conducció de vechicles de tansport terrestre haurà
de ser expedit per centres habilitats pel Ministeri de Transport, Mobilitat i Agenda
Urbana:https://serveiocupacio.gencat.cat/web/.content/02_Persones/Vull-formar-me/Certificats-de-
professionalitat/quan-son.necessaris/Habilitacions_CP_OCP.pdf

• La formació promoguda pels Serveis Públics d'Ocupació (SOC/SEPE), ha d'estar inclosa en el catàleg d'especialitats
formatives ( enllaç aquí ), tenir una durada mínima de 200 hores i el centre que imparteix la formació haurà d' estar
inscrit en el Registre Estatal d' Entitats de Formació (comprovar aquí ).

• En les formacions de titulacions de màster oficial de les universitats, cursos d' ampliació o actualització de
competències i habilitats formatives o professionals en l' àmbit de la formació permanent, només és requisit que els
màster hagin de ser títols oficials. Queden exclosos els màster propis.
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Quin tipus d'autorització s'obté?

➢ La primera autorització que s' obté és només de residència.

➢ Per poder treballar, s' ha de sol·licitar una autorització de residència i treball.
Quan es pot demanar l’autorització de treball? Durant la durada d' autorització i un cop
finalitzada la formació, presentant un contracte que ha de complir els següents requisits:

1. Estar relacionat amb la formació realitzada.
2. Per compte aliena.
3. Salari Mínim Interprofessional Anual
4. Jornada no inferior a 30 hores (podrà ser de 20 hores si es tenen fills a càrrec).

Important: en el momento d’escollir una formació, cal tenir en compte les possibilitats reals de
trobar una feina relacionada amb la formació a realitzar.
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ALGUNES PREGUNTES FREQÜENTS.....

• La formació pot ser online?

➢ La normativa no fixa un percentatge en concret de presencialitat mínima, tot i que exigeix que la formació
sigui majoritàriament presencial.

• Quan m'he de matricular al curs?

➢ En el moment de fer la sol·licitud a l'Oficina d'Estrangeria, us haureu de comprometre a realitzar una
formació en concret. Aquest compromís s'ha de realitzar al model oficial que està disponible en aquest
(enllaç). S'aconsella que en el moment d'emplenar aquest model oficial s'especifiqui una família general de
la formació que es vol fer. D'aquesta manera, quan s'esculli la formació en concret, les possibilitats d'elecció
seran més àmplies.

• Per inscriure'm a un curs del SOC/SEPE em demanen tenir la residència? Com ho puc fer?
➢ Efectivament no és possible, per poder realitzar la matrícula cal esperar que concedeixin l' autorització de

residència. Ara bé, en el cas de Catalunya, el SOC (Servei Català Ocupació) ha habilitat un telèfon gratuït
900.800.046 per demanar cita prèvia (seleccionar opció cita per arrelament per a la formació) i assessorar
dels cursos disponibles.
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ALGUNES PREGUNTES FREQÜENTS.....

• Em serveix una formació que estic fent?
➢ Actualment sí que es pot presentar amb cursos iniciats.

• Em serveix fer un curs d'idiomes?
➢ NO. Aquests cursos no estan inclosos a cap de les modalitats que estableix el reglament

d'estrangeria.

• Ja m'han concedit l'autorització, però prefereixo fer un altre curs. És possible?

➢ SÍ. En la mesura que la formació escollida sigui d'algun dels tipus que donen accés a l'arrelament per
a la formació, la podrem canviar en els 3 mesos posteriors a la concessió de l'autorització, informant
a la Oficina d’Estrangers.

• No m'ha donat temps de matricular-me durant els 3 mesos, què passa ara?
➢ L'Oficina d'Estrangeria pot extingir l'autorització.

• Em servirà una formació si la data de finalització és posterior al fet que es compleixin 24 mesos des de la
concessió de la meva autorització?
➢ NO. La formació ha de finalitzar durant el període de lautorització de residència. El màxim és 24

mesos.
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ALGUNES PREGUNTES FREQÜENTS.....

• Aquesta autorització em permet treballar?

➢ NO. És només una autorització de residència. En cap cas no autoritza a treballar.

• I quan podré treballar?
➢ En el moment que modifiquis a residència i treball presentant un contracte de treball relacionat amb

la formació realitzada.

• Quan puc demanar aquesta autorització per treballar?
➢ Un cop acabada i superada la formació i abans que caduqui l’autorització de residència..

9



ALGUNES PREGUNTES FREQÜENTS.....

• Podré fer pràctiques amb aquesta autorització?
➢ Sí, sempre que es fan a través d'un conveni entre l'empresa i l'entitat de formació. Aquestes

pràctiques no poden tenir caràcter laboral. Entenem que en queden excloses qualsevol tipus de
pràctiques remunerades.

• Què passa si caduca l’autorització de residència per a la formació i no he pogut presentar un contracte
de treball?

➢ Perds l’autorització de residència i et quedes en situació administrativa irregular.
Quan escullis una formació, pensa en les possibilitats reals de trobar feina relacionat amb la formació

que realitzaràs.
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