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Inflacio desbocada

Amb la pujada de preus, 9 de cada 10 families ateses per Caritas Diocesana
de Barcelona s’han vist obligades a reduir la despesa en alimentacio

Text: Jordi Julia Sala-Bellsolell

Nadal és I'época de 'any amb més llums, i I'enllu-
menat dels carrers i les decoracions que vestei-
xen les cases en sén una bona mostra. Malaura-
dament, el fort impacte de la pandémia en les
condicions de vida, 'evolucié dels costos ener-
géticsiles xifres d'inflacié han provocat que 1 de ca-

/)

La Claudia i la seva filla Saray a I’habitacié de 10 m? on viuen

da 3 llars a Catalunya no tinguin prou ingressos
per viure dignament.Sortosament, n’hi ha que po-
den comptar amb el suport de Caritas. Aquest
és el cas de la Claudia, en Diego i la seva fi-
lla Saray,una de lesmés de 12.000 llars ales
quals Caritas acompanya.

Fotografies: Jordi Julia / Dani Codina

Procedents de Colombia, la Claudia i la seva
familia fa vuit mesos que viuen a Barcelona.Van
arribar-hi fugint d’una situacié d’extrema vio-
Iencia, cercant una vida millor lluny del conflicte.
«Soc defensora dels drets de les dones, en
concret de les que han patit violéncia de
génere. A causa del meu activisme, a Co-
lombia patiem persecucié politica, i per
aix6 vam decidir refugiar-nos a Barcelo-
nay». Arribaren a I’Aeroport del Prat 'onze
d’abril d’aquest mateix any, i el seu primer desti
va ser un camping de Gava. Alla s’hi van estar du-
rant 25 dies, fins que esgotaren tots els estal-
vis que portaven. «Sense feina, habitatge, ni es-
talvis, qué podiem fer? A qui podiem demanar
ajuda?’y. Es en aquest context que van contactar
amb Caritas. «Del camping vam passar a
una habitacio6 de relloguer a Gava,i d’alla
ens vam traslladar a una habitacié de
Sants», explica. En total, han canviat fins a qua-
tre vegades de domicili en només vuit mesos,
fins que han arribat a una habitacié de relloguer
situada al barri de Navas de Barcelona. Durant
aquest temps, Caritas no els ha deixat sols,
i els ha facilitat els diners per tenir un es-
pai on viure, comptar amb roba d’hivern,
adquirir els aliments necessaris i rebre for-
maci6 per inserir-se al mercat laboral. «Ca-
ritas ens ha acollit com a germans. Ens ofereix
totes les eines que té al seu abast, i nosaltres no
les desaprofitem.»

Preguntada per 'impacte de la inflacio
en la seva familia, la Claudia detalla que
a l’abril podien fer tota la compra del mes
amb 100 €, pero que ara arriben justos
a final de mes. «Caritas ens ofereix una targe-
ta amb la qual podem anar a qualsevol super-
mercat i comprar alld que necessitem.Tot i que
la targeta conté 200 € mensuals, el cert és que
ens arriba just per a totes les despesesy, des-
criu. Per aquest motiu, es miren molt el preu d’a-
Il que compren, i sempre busquen el super-
mercat més economic. «A vegades hem
de prescindir de comprar carn,ja que és
un producte costos, i cal gestionar bé els
diners». Com la Claudia, 9 de cada 10 fa-
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milies ateses per Caritas Diocesana de Bar-
celonas’han vist obligades a reduir la despe-
sa en alimentacio.

Pel que fa a I'habitatge, els tres viuen en una ha-
bitacié de menys de 10 metres quadrats,i com-
parteixen el pis amb sis persones més. «Per ara
no ens han apujat el preu de I'habitacio (per la que
paguen 400 € al mes), pero l'arrendatari ens diu
que la llum s’ha encarit, i que a la llarga aixo pot
acabar repercutint en el que paguem per I'habi-
taciéy, indica la Claudia.

Miriam Feu, responsable d’analisi social i inci-
déncia de Caritas Barcelona, explica que aques-
tes situacions estan a I’ordre del dia,i que
les families que viuen amb menys de 1.000 €
al mes han de destinar més del 80% dels
seus ingressos a pagar despeses basiques
com I’habitatge, el transport, I’aigua, gas,
electricitat o altres combustibles per escal-
far la llar. «Es una situacio insostenible. 1 de
cada 2 families que atenem ens diuen que
no poden pagar les despeses d’habitatge o
subministraments», adverteix Feu.

Preguntada sobre com veu el futur, la Claudia
ens confessa que és una persona creient, i que
la fe i 'esperanca I'ajuden a tirar endavant. «D’a-
qui a un any ens veiem amb feina, vivint en un pis
per a nosaltres sols, i podent retornar tot allo
que Caritas ens ha ofert. El mén pot existir gra-

cies a les persones solidaries que formen part S6n moltes les families que truquen a la porta de Caritas demanant ajuda per cobrir
d’entitats com Caritasy, conclou. necessitats tan basiques com I’alimentacié
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«Caritas ens ha acollit com a germans. Ens ofereix totes les eines que té al seu abast, i nosaltres no les desaprofitem», afirma la Claudia
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Un voluntariat BENVINGU_ S

Unic

Text i fotografia: Neus Alés

La Blanca Ribas és voluntaria de Caritas Barcelo-
na i coordinadora del projecte Unica. Ribas va co-
mengar I'any 2020 el seu voluntariat a Caritas
Diocesana de Barcelona, ja que des de ben petita
la seva familia li va transmetre una fe molt vincu-
lada a I'accié social.

El projecte Unica té 'objectiu de crear
una base de dades conjunta, on totes les
persones ateses per Caritas a la diocesi de
Barcelona, sigui des dels despatxos de les
Zones Pastorals o des de les Caritas parro-
quials i arxiprestals, constin en un mateix
registre. Per fer-ho, la Blanca i el seu equip es-
tan acompanyant els voluntaris i voluntaries de
les Caritas parroquials, per tal que puguin infor-
matitzar totes les dades de les persones vulne-
rables que acullen i acompanyen. La finalitat és co-
néixer amb més detall qui s’esta atenent des dels
diferents serveis que ofereixen les parroquies,
pero també facilitar i harmonitzar el procés que
segueixen les persones voluntaries a I'hora de re-
gistrar a una nova persona que demana ajuda a
Caritas. Finalment, peré no menys important,
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La Blanca Ribas (segona comencant per I’esquerra de la part inferior)
amb P’equip de Caritas que conforma el projecte Unica

Unica vol aprofundir en la dentincia profética de
Caritas. «Es fonamental complementar les
dades de Caritas Diocesana de Barcelona
amb les dades d’atenci6 de les diferents par-
roquies. Només aixi podrem fer una bona
radiografia del dificil context social que Ca-
ritas vol denunciar», explica.

«Es un projecte complex, pero crec ple-
nament en la seva necessitaty, detalla la
Blanca. A més, considera que I'experiéncia I'esta
enriquint d’alld més, gracies a totes les persones
que es va trobant pel cami. «Veure equips com-
promesos, bolcats en les necessitats de la
gent que atenem, i sentir que formem una

unica familia, la cristiana, em dona forca
per seguir en el projectey, diu. Tot i adme-
tre que aquest no és un procés rapid ni sen-
zill,afirma que hi ha una cosa que no els fal-
ta: 'optimisme.

El projecte Unica continua creixent. Lany
2021, participaven vint parroquies de l'arxipres-
tat de Barcelona. El 2022, en participen cinquan-
ta. Des de I'equip del projecte busquen més vo-
luntaris amb coneixements informatics, per fer
pinya amb les Caritas parroquials. «Aconse-
guir una informacié real, practica i atil de
les persones ateses per intentar millorar el
mon. Aquesta és la nostra missio.»
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