DATES

Dues opcions per escollir

OCTUBRE-NOVEMBRE de 2019
Dijous 17,24 d’octubre

i dijous 7, 14 de novembre
de 17 a 20h

Codi curs:2019/10_VOLSBAS07

NOVEMBRE-DESEMBRE de 2019
Dilluns|18, 25 de novembre i
i dilluns 2 de desembre
de 9.30 a 13.30h

Codi curs:2019/11 _VOLSBAS08

LLOC: Caritas Diocesana de Barcelona
(Plaga Nova, nim. 1)

Informacio i inscripcions
A través del correu
escoladevoluntariat@caritas.barcelona
Per teléfon al 93 441 673 o presencialment
a Placa Nova num. |
de dilluns a divendres de 10 a 14h

Cost d’inscripcio: donatiu de 10€
(les persones que no pugin assumir
aquest cost, poden sollicitar
I'exempci6 del pagament).

Més informacio a:

@ www.caritas.barcelona

n facebook.com/caritasbarcelona

g twitter.com/caritasbcn

Organitza:

B
G
Caritas

Diocesana de Barcelona

Amb el suport de:

Curs basic de

voluntariat
social

\ @
Caritlas
Diocesana de Barcelona
Escola de formacié del voluntariat



PERSONES DESTINATARIES:
Persones amb sensibilitat social i que s'inicien o
volen iniciar-se en el voluntariat en aquest ambit.

Objectius
» Comprendre i coneixer qué implica I'accié voluntaria.

* Iniciar-se en la capacitat d’analisi critica de la realitat

social actual. METODOLOGIA:

El curs es realitzara combinant teoria i practica,
afavorint en tot moment la reflexié de I'alumnat a
partir de dinamiques participatives, treball en grup,
mitjans audiovisuals.

* Coneixer els principals valors que fonamenten
I'acci6 social.

* Coneixer els principals factors que intervenen

s DURADA: |2 hores
en la relacié d’ajuda.

ACREDITACIO: aquest curs forma part del PFAVC
(Pla de formacié de l'associacionisme i el voluntariat

Continguts de Catalunya). A les persones que acreditin un 80%

d'assistencia se'ls lliurara un certificat.

* Reconéixer el valor de la gesti6 de les
emocions en l'accié voluntaria.

* Coneixer els principals ambits
d’intervencié del voluntariat * L'accié voluntaria. Motivacions i perfil del voluntariat social.
social.

*Valors que fonamenten l'accié social.

* Lorganitzacié del voluntariat. Procés d’incorporacié i
vinculacié a I'entitat de voluntariat. La importancia de la
formacié. Marc legal: drets i deures. El treball en equip.

* La realitat social actual. Factors que generen la desigualtat.
Concepte de pobresa i exclusié social.

* La relacié d’ajuda. Definicio. Eines i principis basics.

* Principis basics en la gesti6 de les emocions.

* Subambits del voluntariat social: I'accié amb gent gran, amb
infants, amb persones sense llar,amb persones en recerca

de feina, amb persones nouvingudes, amb persones privades
de llibertat...



