
9è Cicle de  
Reflexions  
entorn del  
voluntariat 
Oferta formativa 2019-2020

Segueix-nos 
i participa!

INFORMACIÓ I  
INSCRIPCIONS 

Entrada lliure. 
CAL INSCRIPCIÓ PRÈVIA

• Per telèfon: 933 441 673
•  Presencialment: Plaça Nova, 1; de dilluns a 

divendres de 10 a 14 h.

•  Per correu electrònic:  
escoladevoluntariat@caritas.barcelona

•  Pel web:  
www.caritas.barcelona/agenda

Les persones interessades poden  
apuntar-se a totes les sessions  

o només a aquelles que desitgin.

Lloc: 
Seminari Conciliar de Barcelona

(carrer de la Diputació, 231)

Horari:
Totes les sessions seran en dimecres a 
les 18.30 h menys la inaugural (dilluns a 

les 17.00 h) i la de clausura (17.00 h)

Més informació a:
www.caritas.barcelona

facebook.com/caritasbarcelona
twitter.com/caritasbcn
instagram.com/caritasbcn

 

Escola de Formació de Voluntariat
Diocesana de Barcelona



ACTE INAUGURAL DEL CURS 2019-2020

Dimecres 29 de gener de 2020
SALA D’ACTES | DE 18.30 A 20.00 H

Viure els colors de la comunió 
eclesial
Testimoni i reflexió sobre la missió 
compartida del voluntariat de Càritas
A càrrec de Sergi Gordo, bisbe auxiliar de Barcelona.

Dimecres 26 de febrer de 2020
SALA SANT JORDI | DE 18.30 A 20.00 H

L’aventura d’envellir  
Preparar-nos per envellir i per acompanyar 
l’envelliment
A càrrec de Josep Pascual, metge i voluntari del 
programa de gent gran de CDB.

Dimecres 18 de març de 2020
17.00 H A LA CAPELLA 

Pregària de Quaresma. 
Conversió transformadora

I TOT SEGUIT DE 18.30 A 20.00 H A LA SALA SANT JORDI

Grups de reflexió entorn dels 
aprenentatges que faig i de la descoberta 
dels dons propis que puc potenciar en la 
meva acció voluntària. 

Dimecres 29 d’abril de 2020
SALA SANT JORDI | DE 18.30 A 20.00 H

Viure l’estrès que em genera l’acció 
amb els altres 
Eines i estratègies per a un bon equilibri 
saludable entre cos, ment i esperit. 
A càrrec de Consol Garcia Blanque, doctora en medicina.

ACTE DE CLAUSURA

Dilluns 14 d’octubre de 2019 
DE 17.00 A 19.00 H A LA SALA D’ACTES

Informe FOESSA sobre pobresa 
i desenvolupament social a 
Barcelona
A càrrec de Míriam Feu, cap del programa d’anàlisi social i 
incidència de Càritas Diocesana de Barcelona (CDB).

Dimecres 6 de novembre de 2019  
SALA SANT JORDI | DE 18.30 A 20.00 H

I tú què hi dius? Digues Prou! 
Ningú sense llar 
Presentació de la campanya de sense llar 
2019 i conferència
A càrrec de la comissió mixta del programa sense 
llar i habitatge de CDB i de Guillem Fernàndez, 
economista i doctor en polítiques públiques sobre 
accés i manteniment de l’habitatge.

Dimecres 11 de desembre de 2019 
17.00 H A LA CAPELLA 

Pregària d’Advent. Espera 
esperançada
I TOT SEGUIT DE 18.30 A 20.00 H A LA SALA SANT JORDI

Grups de reflexió entorn de les meves 
motivacions i què sosté la meva esperança 
en l’acció voluntària.

Dimecres 20 de maig de 2020
SALA SANT JORDI | DE 18.30 A 20.00 H

Com acompanyem des de 
l’alegria i la celebració 
A càrrec de Loli Ibáñez i Àgueda Fernández, 
treballadores socials de CDB. Dijous 20 de 
juny de 2019

Dimecres 3 de juny de 2020
17.00 H A LA CAPELLA 

Pregària de Pasqua. Si el gra 
de blat mor dona molt de fruit

I TOT SEGUIT DE 18.30 A 20.00 H A LA SALA SANT JORDI

Grups de reflexió entorn de l’agraïment 
pel viscut i de la preparació per 
transmetre la meva experiència a d’altres.

Dimecres 17 de juny de 2020 
DE 17.00 A 19.00 H A LA SALA SANT JORDI

Presentació de la Memòria 
2019 i reptes de futur
A càrrec de Míriam Feu, cap del programa d’anàlisi 
social i incidència de CDB.


